PRESENTACION

Psicologia y salud mental: evaluacién, diagnostico y
tratamiento.
Estimados/das compafieros/as y amigos/as de la SCBP, un afio mas
continuamos ofreciéndoos un programa cientifico apasionante dentro
de una nueva edicién de nuestro ya importantemente consolidado
congreso anual: el V Congreso de la Sociedad Catalano Balear de
Psicologia de la Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de
Catalufia y de Baleares. Afo tras afio seguimos creciendo, como lo
demuestra que en esta edicion contamos con la acreditacion ni mas ni
menos que de 6 universidades, una de las cuales perteneciente a otro
pais (Andorra) y ademas también la acreditacion del IES; todo esto
significa alguna cosa y refuerza claramente el trabajo cientifico de
calidad que llevamos a cabo dentro de este evento que realizamos
anualmente. Os avanzo también la confirmacién que, tal y como
hicimos en la edicion de 2008, el VI Congreso de la SCBP del afio
2011 lo realizaremos definitivamente en Mallorca.
Todo y la crisis econémica en la que nos encontramos todavia
inmersos, continuamos encontrando el apoyo de instituciones diversas
que continuan participando en nuestro congreso (patrocinadores y
colaboradores) como también en asistentes y a la vez dando calidad
cientifica desde el &mbito sanitario de la psicologia, aglutinando todas
las edades por las que pasa una persona a lo largo de su vida y
haciéndolo tanto desde el punto de vista asistencial (clinico y de la
salud) como desde el punto de vista de la investigacion basica y
aplicada.
A todas las entidades que participan en nuestro congreso (acreditando,
patrocinando o colaborando), les doy en nombre de mi junta y en el
mio propio, las mas sinceras gracias por la confianza depositada en
nosotros.
Actualmente ya comenzamos a ser muy conocidos en el campo de la
psicologia catalana y balear y con el tiempo esperamos, poder
consolidarnos como el congreso referente de la psicologia en el &mbito
geografico del mediterraneo, materializando las sinergias con los
diferentes organismos publicos sanitarios y sociales de Catalufia y de
las Islas Baleares, a fin de ser el referente asesor en materia de nuestra
especialidad y trabajar para que la figura del psicélogo esté (igual
como estdn presentes otras profesiones sanitarias) por derecho y
méritos propios alla donde se merece, o sea, dentro de la sanidad
publica y privada a todos los niveles posibles.
Este afio nos acoge la magnifica ciudad de Sant Cugat del Vallés. Sed
bienvenidos a Sant Cugat del Vallés y al VV Congreso de la SCBP.

Josep Devi Bastida (Presidente de la SCBP)
Sant Cugat del Vallés (Barcelona), mayo de 2010

COMITE ORGANIZADOR

Presidente: Josep Devi
Vicepresidenta: Naria Gondén
Secretaria y Tesorera: Sonia Magan
Vocal primero: Margarita Rodriguez
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Vocal tercero: Mercedes Santifio
Vocal cuarto: Susanna Garcia

COMITE DE COORDINACION LOCAL

Presidenta: Alicia Puig

Miembros: Miguel Sierra
Pilar Gual
Anna Soler

COMITE CIENTIFICO

Presidente: Joan Deus
Miembros: Teresa Gutiérrez
Cléaudio Pina-Fernandes
Albert Sesé
Josep Prous
Josep Pujol
Nati Soriano
Josep Devi
Pilar Gual
Lluis Soler
Victoria Panisello
Albert Fetscher
Xavier Pellicer
Jenny Moix

PROGRAMA
Viernes, 7 de mayo de 2010

08,30h.- 09,00h. Entrega de documentacion y acreditacion.
09,00h.- 09,30h. Inauguracion Oficial del V Congreso de la
Sociedad Catalano Balear de Psicologia.

Honorable Sra. Marina Geli. Consellera de Salud (pendiente de
confirmacion).

lustrisimo Sr. Lluis Recoder. Alcalde de Sant Cugat del Vallés.
Magnifico Dr. Josep Argemi. Rector de la Universidad
Internacional de Catalufia.

Distinguido Dr. Xavier Mate. Director General de Capio Hospital
General de Catalufia.

Distinguido Dr. Josep Devi. Presidente de la Sociedad Catalano
Balear de Psicologia.

09,30h.- 11,00h Mesa Redonda de Psicologia Infanto-Juvenil:
“Trastornos de la conducta alimentaria: anorexia y bulimia®.
Moderadoras:  Susanna  Garcia  (Psicologa  Clinica vy
Neuropsicologa) Servicio de Reumatologia. CIMA (Centro
Internacional de Medicina Avanzada) (Barcelona). / Margarita
Rodriguez (Psicéloga) Residencia Geriatrica Creu Nova de
Corbera (Barcelona).

“Diagnéstico y tratamiento farmacol6gico de los trastornos

11,00h.- 11,30h. Descanso — Café.

11,30h.- 13,00h. Mesa Redonda de Psicologia de Adultos:
”Neurobiologia, neuropsicologia y neuroimagen de las
drogodependencias“. Moderador: Joan Deus (Psicologo Clinico y
Neuropsicologo). Profesor Agregado de la Facultad de Psicologia
de la Universidad Auténoma de Barcelona. Unidad de
Investigacion en RM de CRC-Hospital del Mar del PRBB
(Barcelona).

“Neurobiologia _y neurofarmacologia de las adicciones”. Narcis
Cardoner (Psiquiatra). Servicio de Psiquiatria. Hospital de
Bellvitge (Barcelona).

“Neuroimagen vy  drogodependencias”. Carles  Soriano
(Neuropsicdlogo). Unidad de Investigacion en RM de CRC-
Hospital del Mar del PRBB (Barcelona).

“Neuropsicologia de las drogodependencias”. Raul Espert
(Neuropsicélogo). Profesor Titular de la Facultad de Psicologia de
la Universidad de Valencia.

13,00h.- 15,30h. Almuerzo de trabajo (incluido en el precio de la
inscripcion)

15,30h.- 17,00h. Mesa Redonda de Psicologia del Envejecimiento:
“Intervencion psicolégica en la promocion de la salud en el
envejecimiento”. Moderador: Josep Devi. (Psicdlogo Clinico y
Neuropsicologo). Residencia y Centro de Dia Sant Cugat (ICASS -
Sanitas). Profesor Asociado de la Facultad de Psicologia de la
Universidad Autonoma de Barcelona.

“Tratamiento cognitivo-conductual de la depresion y la ansiedad”.
Maria Aymerich (Psicéloga Clinica). Profesora de la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Girona.

“Intervencion psicol6gica en los trastornos del suefio”. Susanna
Clos (Psicdloga). Investigadora del CIM Sant Pau. Instituto de
Investigacion del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
(Barcelona).

“Intervencion psicoldgica de las disfunciones sexuales”. Anna Mir
(Psicologa). Adjunta al Servicio de Psicologia. Fundacién Puigvert
(Barcelona).

17,00h.- 17,30h. Descanso — Café.

17,30h.- 19,00h. Mesa Redonda Satélite: ”Organizacién de los
servicios de atencion a la dependencia y el papel de la psicologia:
perspectivas  de  futuro“. Moderadora: Sonia  Magan.
(Neuropsicdloga). Directora Técnica de la Residencia y Centro de
Dia Terapéutico Sant Francesc d’Assis de Santpedor (Barcelona).
“Las Unidades Geriatricas de Agudos”. Enric Garcia (Médico
Internista). Coordinador de la Unidad Geriatrica de Agudos
(UGA). Hospital de Terrassa (Barcelona).
“La_asistencia_sociosanitaria”. Mireia Salas (Neuropsicologa).

alimentarios”. Jaume Moya (Psiquiatra). Servicio de Psiquiatria
Infanto-Juvenil. Hospital Clinico (Barcelona).
“El tratamiento psicolégico en los trastornos de la conducta

Servicio de Psicogeriatria. Antiguo Hospital de Sant Jaume i Santa
Magdalena. Consorcio Sanitario del Maresme (Mataro).
“Las residencias asistidas y centros de dia”. Esther Pratginestos

alimentaria: técnicas individuales y grupales”. Gloria Canalda
(Psicologa Clinica). Servicio de Psiquiatria Infanto-Juvenil.
Hospital Clinico (Barcelona).

“Prevencion de los trastornos alimentarios y papel de la familia”.
Esteve Martinez (Psic6logo Clinico). Servicio de Psiquiatria
Infanto-Juvenil. Hospital Clinico (Barcelona).

(Psicologa y Gerontéloga). Residencia Geriatrica El Raco (Sant
Fost de Campcentelles). Profesora de la UNED (Barcelona).

19,00h.- 19,30h. Presentacion del libro: ”Manual del dolor.
Tratamiento  cognitivo  conductual del  dolor  croénico®.
Coordinadora/Autora y Ponente: Jenny Moix (Psic6loga).




Profesora Titular de la Facultad de Psicologia de la Universidad
Auténoma de Barcelona.

Moderadora-Presentadora: Sandra Lefler. (Psic6loga). Residencia
Centro Terapeutico y Geriatrico S.L. (Sant Cugat del Vallés) .

PROGRAMA
Sébado, 8 de mayo de 2010

08,30h.- 09,00h. Colocacion de Pdsters

09,00h.- 10,00h. Sesion de Posters (Presentacion).

10,15h.- 11,45h. Comunicaciones Orales. Moderadora: Mercedes
Santifio (Psicologa). Directora y Psicologa del Centro de Dia para
Personas Ancianas de Vallirana (Barcelona). Psicéloga del Centro
Médico Maragda (Matard).

11,45h.- 12,30h. Descanso — Café / Entrega en la Secretaria
Técnica de diplomas y certificados del congreso (de 12,00h. a
12,30h., se realizara sélo para los socios de la SCBP, la Asamblea
General Ordinaria Anual de la SCBP, en el mismo auditorio).
12,40h.- 13,00h. Entrega del VI premio “Ramdn Bayés Sopena”.
Entrega del premio a la mejor comunicacién oral y al mejor
poster.

13,00h.- 14,00h. Conferencia Magistral de Clausura.
Moderadora: Nuria Gondon. (Psicdloga Clinica. Especialista en
Psicooncologia, Psicoterapeuta y Logopeda). Unidad de
Fibromialgia del Hospital del Espiritu Santo (Santa Coloma de
Gramanet). Vocal del COPC.

“Imagen corporal en los trastornos alimentarioss”. Ponente: Rosa
M?& Raich (Psicéloga Clinica). Catedratica de la Facultad de
Psicologia de la Universidad Auténoma de Barcelona.
14,00h.- 14,30h. Clausura del V Congreso de
Catalano Balear de Psicologia.

Honorable Sra. Carme Capdevila. Consellera de Accion Social y
Ciudadania (pendiente de confirmacion).

llustrisima Sra. Carmela Fortuny. Teniente de Alcalde de
Servicios Sociales del Ayuntamiento de Sant Cugat del Vallés.
llustrisimo Sr. Jaume Almenara. Decano del Colegio Oficial de
Psicologos de Catalufia.

lHustrisimo Sr. Javier Torres. Decano del Colegio Oficial de
Psicologos de las Islas Baleares.

Distinguida Dra. Montserrat Saus. Presidenta de la Filial del
Vallés Occidental de la Academia de Ciencias Médicas y de la
Salud de Catalufia y de Baleares.

Distinguido Dr. Albert Balaguer. Decano de la Facultad de
Ciencias de la Salud y Facultad de Medicina de la Universidad
Internacional de Catalufia.

Distinguido Dr. Josep Devi. Presidente de la Sociedad Catalano
Balear de Psicologia.

INSCRIPCION
V Congreso de la Sociedad Catalano
Balear de Psicologia

Sant Cugat del Vallés (Barcelona), 7 y 8 de mayo
de 2010

la Sociedad

HOJA DE INSCRIPCION (con letra de imprenta)

Nombre y Apellidos

Direccion
Poblacién CP
Teléfono E-mail

Lugar de trabajo

Profesion

CUOTAS DE INSCRIPCION

Antes de 10-04-2010 A partir de 10-04-2010

Socios SCBP 70€ 80 €
No Socios 145 € 170 €
Profesionales Pertenecientes a

las Entidades Colaboradoras

(que lo acrediten) 100 € 120 €
Profesionales Pertenecientes a

las Entidades Patrocinadoras

y profesionales de Sant Cugat

del Vallés (que lo acrediten) 90 € 100 €
Estudiantes (que lo acrediten) 75 € 85€

Estos precios _incluyen: la inscripcion del congreso vy
asistencia a las sesiones, la documentacion del congreso, los
descansos-cafés, el certificado de asistencia y el almuerzo de
trabajo del viernes.

COMUNICACIONES Y POSTERS

Se podran presentar Comunicaciones Orales y Comunicaciones
Poster, especificando en el resumen a que modalidad corresponde.
Tan s6lo se admitird una modalidad por cada comunicacion.

Para la aceptacién de una comunicacion oral o de un poster, es
indispensable que el primer autor de la misma o bien el
presentador, haya formalizado previamente la inscripcion al
Congreso.

La duracion de la exposicion de las comunicaciones orales sera de
8 minutos.

Los Pésters deberan tener un formato méximo de 90 x 120. El dia
7 de mayo, se facilitara a los autores su colocacién en el lugar
asignado. Durante la sesién de pdsters, el primer autor o el
presentador del pdster, se situard al lado, para explicar o aclarar
su trabajo a los asistentes. La duracion de la exposicion de los
posters sera de 4 minutos.

Se debe enviar previamente un RESUMEN, en el formulario
adjunto que se encuentra en la pagina web, antes del 10 de abril de
2010 (no prorrogable). Se deberan enviar por E-mail a:
scbpsicologia@scbpsicologia.org , adjuntando archivo Word
(Attach) especificando la modalidad de Comunicacién (oral o
poéster). Para mas informacion, se puede consultar el formulario en
la pagina web del V Congreso de la SCBP:
http://www.societatcatalanobaleardepsicologia.com. Para otros
temas diferentes al congreso, podeis consultar la otra pagina web
de la SCBP: http://www.academia.cat/psicologia .

PREMIOS

Se libraran los premios a la mejor comunicacién oral (350 €) y al
mejor poster (250 €). También se hard entrega del VI premio
“Ramdén Bayés Sopena” a la trayectoria profesional.

FORMA DE PAGO

Se libraran certificados de asistencia y recibos de inscripcion.
Transferencia bancaria a nombre de Campus Superior de
Formacién, al nim. 2100/3369/79/2200136584 de la Caixa.

Cheque nominal a favor de Campus Superior de Formacién junto
con la hoja de inscripcién.

Quien se haga socio de la Sociedad Catalana Balear de Psicologia y
a la vez se inscriba al congreso, pagara este _como socio (para
hacerse socio hay gue dirigirse a la Academia de Ciencias Médicas y
de la Salud de Catalufia y de Baleares: encontrareis la informacion
en su web: http://www.academia.cat/ ).
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SECRETARIA TECNICA

}(} Campus Super'ior‘ de Formacion

Campus Superior de Formacion

Direccion Pedagogica: Silvia Lorente

C/ Entenca, 219-225

08029 - Barcelona

Tel. 93494 74 43 - Fax 93 321 06 12

Web: http://www.campussuperior.com

E-mail: direccionpedagogica@campussuperior.com 0
admin@campussuperior.com
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de les lles Balears

Generalitat P,
Y, de Catalunya

ACREDITACION

Universitat
InI rnacional
a Catalunya

Actividad acreditada por la UIC con 1 Crédito.

v I C Universitat de Vic
Escola Universitiria

decienciesdeasalet Actividad acreditada por la UVIC -

SOCIEDAD
CATA LAN O BA L EA R m UVIC Lo ﬁ Escuela Universitaria de Ciencias de la Salud con 1 Crédito.
PSICOLOGOS DE ARAGON  UNIVERSITAT DANDOKRA de Ciéncies de la Salut

DE PSICOLOGIA NA

7y 8 de mayo de 2010 %ﬂ R
SANT CU GAT D E |_ VAL LES % ptt e UNIVERSITAT FUNDACJOTOURE‘H‘E S —. I\ ctividad acreditada por la URL con 1

AMANRESA

oxen Actividad acreditada por la UdA con 1 Crédito.

Crédito.
(BARCE LO NA) ?::;:Icllia:;crlg E redito
>EDR DELCONGRESS Mm_e}nier B Modnmisia ACtividad acreditada por la UMH con 1 Crédito.

ADIEMSA _f® - ‘ 7
Pro-Salud Mental ‘ s, s e A

Capio Hospital General de Catalunya ~scritc

Auditorio de Capio Hospital

General de Catalunya
C/ Pedroy Pons, 1

08195 — Sant Cugat del Vallés
(Barcelona)
http://www.capiosanidad.es/hgc/

Actividad acreditada por la UNED con 1 Crédito.

Reconocimiento de Interés Sanitario del Institut d’Estudis de la
Salut (IES) de la Generalitat de Catalunya.

Como llegar:

Ferrocarriles de la Generalitat
Linea S1 direccién Terrasa
Estacion Hospital General de Catalunya }
Tlneles de Vallvidrera, Salida 10 ,”,_,wmm.d\‘ e e

St. Cugat - Mirasol
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Ajuntament

de SantCugat :

urBe
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B Capio Hospital General de Catalunya

Universitat
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h Herder Editorial
P

THOMSON REUTERS



http://www.capiosanidad.es/hgc/

	PRESENTACIÓN 
	COMITÉ ORGANIZADOR 
	COMITÉ DE COORDINACIÓN LOCAL  
	COMITÉ CIENTÍFICO  
	PROGRAMA 
	V 

